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Ziele Analyse (1-10) Notizen / Schlussfolgerungen
Anschlag 1
Nullpunkt 1
Einfahren 1
Zielen 1
Abziehen 1
Nachhalten 1
Rhythmus 1
Fitness 1
Konzentration 1
Entspannung 1
Durchschnitt 1

Seite 2

02.01.2024 21:56:54




