Auf den Seiten des DOSB dsj.de: ICOACHKIDS gibt es eine frei zugängliche Anleitung, Kinder und Jugendliche für Sport auch im Verein zu motivieren. Es geht darum, Interessen und Wünsche der Kids im Sport zu erfahren und herauszufinden, was ihnen im Training besonders viel Spaß macht. Spaß steht vor Leistung.
Entscheidend dafür ist dabei die Rolle der Trainer:innen, die die Kinder zum Sporttreiben motivieren. Was sollten sie dabei beachten und wie werden sie zu akzeptierten Coaches der Kids? Das universelle Schulungsmaterial „I coach a kid“ (ICK) bietet m. E. interessante Hilfestellungen und Antworten für die praktische Umsetzung von Nachwuchsarbeit in unserem Sport.
ACHTUNG: nur dann lesen, wenn folgendes zutrifft: „Du betreust Kinder im Sport, hast dabei ihr Bestes im Sinn und Du gehörst zu den Personen, die eine entscheidende Rolle in deren Leben spielen können.“


Die Online-Kurse sind in MOOCs aufgeteilt:
MOOC 1 - Entwicklung eines positiven Umfelds für Kinder im Sport
Kapitel 1: Die Rolle des Trainers/ der Trainerin im Kindersport
Kapitel 2: Was versteht man unter einer Trainingsphilosophie und warum es von Vorteil ist, wenn du dir über deine eigene Trainingsphilosophie im Klaren bist
Kapitel 3: Die Entwicklung einer Vision für deinen Verein 
Kapitel 4: Was Sport für Kinder bedeutet und wie man ihre persönliche Entwicklung fördern kann
Kapitel 5: Das Schaffen eines positiven pädagogischen Klimas
Kapitel 6: Kinder im Sport schützen
MOOC 2 - Kindzentrierte Gestaltung von Training und Wettkampf 
Einführung in MOOC 2 und Physical Literacy
Kapitel 1: Kinder im Sport motivieren
Kapitel 2: Inklusion im Sport
Kapitel 3: Wie Kinder wachsen und sich entwickeln
Kapitel 4: Entwicklung von motorischen Fähigkeiten und Kondition bei Kindern
MOOC 3 - Sportangebote für Kinder: Planung, Durchführung und Kontrolle 
Einführung MOOC 3
Kapitel 1: Erfolgreiche Planung
Kapitel 2: Der Lernprozess und wie ihn Trainer*innen unterstützen können
Kapitel 3: Coaching im Wettbewerb
Kapitel 4: Reflexionsmöglichkeiten für Trainer*innen
MOOC 4 und 5 erscheinen in Kürze in ihrer deutschen Übersetzung.

